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Município de Arraiolos

Eq. Nomes dos Jogadores Data Nasc. Nº. BI/CC
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Transporte CMA (res-
ponder sim ou Não)

Masculinos

Escalão Jovem – até aos 13 anos
Escalão Sénior – 14 aos 65 anos

Escalão 65 – mais de 65 anos

Femininos
Escalão Absoluto – até aos 65 anos

Escalão 65 – mais de 65 anos

Escalão Família
Neste escalão um dos elementos tem de ter até 12 
anos e o outro elemento tem de ter mais de 12 
anos, para além de ter de haver uma relação de 
parentesco (avó, neto, primos, tio/sobrinha, etc)

A distância de lançamento vai ser de 10m e vai 
haver prémios de participação. 
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